
認知症ケア研修（ユマニチュード ®）

神奈川県横浜市西区北幸 2-5-15
プレミア横浜西口ビル 3階

ビジョンセンター横浜   3階  301

◆JR 「横浜駅」 西口 徒歩 5分

無料 50名（先着順受付）

一般社団法人
全国介護付きホーム協会

TEL:052-242-3069 ／ FAX:052-242-3020
※本研修の事務局は「日本福祉大学」に委託しています。

日本福祉大学
社会福祉総合研修センター

・ 下記のいずれかの方法にてお申込みください。いずれの方法も、申込締切は2019 年11 月26日 （火）17:00 までとします。
　 ① 全国介護付きホーム協会ホームページ内　研修・イベントページより必要事項を入力し申込み。   
　　  ▶ https://www.kaigotsuki-home.or.jp/schedule
　 ② 参加申込書に必要事項をご記入の上、研修事務局宛に FAX にて申込み。
・ 参加申込書 (Webサイトよりお申込の場合は「受付確認メール」を受信後 印刷）が参加証を兼ねますので、当日必ずご持参ください。
・ 応募者多数の場合には、各施設参加者数の調整を行う場合があります。

　初めてユマニチュードを学ぶ
　介護職員・看護職員の方に

13:00～17:00
 （受付 12:30～）

火

【介護付きホーム（特定施設）】 2019

12/3

FAX：052-242-3020
法人名 施設名

施設所在地電話番号

施設の種類

会員区分 会員・一般都道
府県

市区
町村

有料老人ホーム・ケアハウス・サービス付き高齢者向け住宅・その他（　　　　　　　　　　　）

参加者氏名 (フリガナ ) 役職・職種

神奈川

ユマニチュードとは、認知症の方をはじめ、どなたにでも使える知覚・感情・言語による包括的なコミュニケーショ
ンに基づいたケア技法です。「ケアする人は何か」「人とは何か」を常に問い続ける哲学と、それに基づく実践的なテ
クニック「見る」「話す」「触れる」「立つ」から成り立ちます。本研修は、介護職員・看護職員等専門職が、ユマニチュー
ドを初めて知るための講座です。

会員・一般ともに

主 催
事 務 局

参 加
申 込 先

介護職員、看護職員、管理者等、介護現場
に携わる方で、ユマニチュードに関心があ
る方ならどなたでも

対 象

(                                        )

(                                        )

(                                        )

プ ロ グ ラ ム

▶講演  （90 分）
     「はじめて学ぶユマニチュード  優しいケア技術」               
　 本講演では明日からの実践に役立つために、ユマニチュードの
　 哲学に基づいた基本的な技術と、ケアのための包括的なコミュ
     ニケーション技法について学んでいただきます。
　 ◇ユマニチュードの哲学
　　・ケアをする人とは何か
　　・人とは何か
　 ◇ユマニチュードの哲学に基づいた 4つの基本の柱
　 　1. 見る　2. 話す　3. 触れる　4. 立つ
　 ◇ケアのための 5つのステップ
　 ◇第 3の誕生
▶事例紹介ーDVD視聴
▶グループディスカッション

盛　真知子  氏

看護師・ユマニチュード認定インストラクター。看護師とし
て国立国際医療センターの看護師長や専任安全管理者を経験
した後、訪問看護ステーション、地域包括支援センターの看
護師相談員など幅広い領域で活躍。現在は株式会社エクサウィ
ザーズに在籍し、一般市民から医療従事者まで様々な対象に
向けたユマニチュードの研修講師を務め、ユマニチュードの
普及に尽力している。 

講師プロフィール

TEL:03-6812-7110 ／ FAX:03-6812-7115
※当日の緊急連絡先です。

※HUMANITUDE およびユマニチュードの名称およびそのロゴは、 日本およびその他の国における仏国 SAS Humanitude 社の商標または登録商標です。


